
                   

Urlaubs-Checkliste 
Kofferpacken leichtgemacht Für die Reise  

o Schlafmaske  
o Nackenkissen  
o Ohrstöpsel  
o Reiseführer  
o (Sonnen) Brille / Brillenputztuch  
o Erfrischungstücher  Klamotten  

o Unterwäsche / Socken  
o Hosen / Kurze Hosen / Gürtel  
o Badehose / Bikini  
o T-Shirts / Oberteile  
o Pullover / Longsleevs  
o Hemden / Polohemden  
o Kleider / Röcke  
o Schuhe  
o Flip-Flops / Badeschuhe  
o Mütze / Basecap  
o Jacken / Regenjacke  
o Schmuck / Haarschmuck (ins Handgepäck)  Dokumente  

o Personalausweis / Reisepass  
o Visum/Einreisegenehmigungen (z.B. ESTA)  
o (Internationaler) Führerschein  
o Bargeld (Euro und Fremdwährung)  
o Kreditkarten  
o Flugtickets / Bordkarten / Bahntickets  
o Vouchers für Hotel / Mietwagen / Aktivitäten  
o Gesundheitskarte  
o Rufnummer / Adresse Deutsche Botschaft  
o Wichtigste persönliche Rufnummern im Fall eines Handyverlusts  Drogerieartikel  

o Zahnbürste / Zahnpasta  
o Deospray  
o Haarspray / Haargel  
o Duschgel / Shampoo  
o Creme / Bodylotion  
o Rasierer  
o Make-up  
o Haarbürste / Kamm  
o Gesichtsreinigung  
o Reisewaschmittel  
o Nageletui (in den Koffer)  

Technik  
o Handy  
o Foto- und Kameraequipment inkl. SD-Karte /Ersatzakku  
o Laptop / Tablet  
o Kopfhörer  
o Power Bank  
o Diverse Ladekabel  
o Steckdosenadapter  
o Mehrfachstecker  
o Download (Smartphone) von Offlinekarten (z.B. Google Maps)  
o Download von weiteren Apps der Zielregion (z.B. digitaler Reiseführer)  Reiseapotheke  

o Sonnencreme  
o After Sun Lotion  
o Insektenspray  
o Gel gegen Insektenstiche  
o Kopfschmerztabletten  
o Magentabletten (gegen Reiseübelkeit und Durchfall)  
o Pflaster  
o Nasenspray  
o Persönliche Medikamente  Sonstiges  
o Regenschirm  
o Reiseführer  
o Taschentücher  
o Strandequipment / Strandtücher  
o Sportausrüstung www.die-traumreiser.de 


